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SEUDONIMO: La Gaviota

PERSONAJES

ELENA

MADRE

CLARA

LISA
BELEN
SUSANA
Voz de Ana, Miay T.C.A
Chicas Pro Ana y Mia

Nota.-
Los personajes de LISA y ANA seran interpretados por la misma actriz.
La actriz que interprete a BELEN también hara de Mia.
SUSANA, interpretara al personaje de T.C.A.

LLa accion trascurre en la actualidad. En una casa familiar (un lugar real) y en un espacio

virtual (un no lugar): Una pagina web llamada “soloprincesas”.
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ACTO1

ESCENA 1

(Penumbra. Alguien estd sentado frente a un ordenador. No sabemos de quién se trata puesto que esta de
espaldas. La pantalla del ordenador es proyectada en escena. En la pantalla aparece el logotipo de
“Soloprincesas”. Es una pagina web que hace apologia a los T.C.A. (Irastornos de la conducta
alimenticia). En especial a “Ana” (Anorexia) y “Mia” (Bulimia). A continuacion, escuchamos la

presentacion de la pdgina.)

ANA.- Bienvenida a este mundo encantado, princesita.

T.C.A- Este es un espacio Pro Ana y Mia.

MIA.- Donde reina la belleza y la perfeccion.

T.C.A.- Aqui no se incita a nada.

MIA.- Todas compartimos un mismo suefio.

ANA.-Un estilo de vida.

T.C.A.- Una misma felicidad.

ANA.- Ana y Mia te apoyaran y estaran contigo en todo momento.

T.C.A.- ¢De verdad quieres conocernos? ¢Quieres ser una de nosotras? ¢Ser una princesa

de verdad?

MIA- Antes de nada debes de estar segura. Esto no es un juego.

T.C.A.- La anorexia y la bulimia no son un juego.

MIA.- Es una forma de vida, una filosofia, una religién. No es un camino facil.

ANA- La perfeccion es dura, dolorosa y conlleva un gran esfuerzo. No puedes echarte

atras.
T.C.A- Si no estas segura, ahora es el momento de abandonar la web.

(Pausa. 1 emos como en la pantalla del ordenador la flecha se dirige a cerrar la pdgina.)
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MIA- Sabemos que estas asustada y sola.

T.C.A.- Que nadie te comprende.

MIA.- No lo dudes.

ANA.- Sabemos que odias tu imagen en el espejo.

T.C.A.- Yo no te juzgaré.

MIA.- Nosotras luchamos juntas. Si quieres ser una princesa, tu vida cobrara sentido.

ANA.- Yo te haré sentir hermosa.

MIA.- Yo te besaré y abrazaré.

T.C.A.- Te cuidaremos.

MIA.- Ahora pulsa aqui y ven con nosotras.

(La flecha titubea por la pantalla, hasta que finalmente, pulsa la opcion de “Entrar”.)
(Oscuro.)

Voz de chica.- Nadie dijo nunca que fuera facil llegar a ser princesa.

ESCENA II
(La MADRE. Sentada en una silla, responde a unas preguntas.)

MADRE.- jComo todas las chicas de su edad! (...) Ultimamente, poco. Ha estado

estudiando mucho. (... ) Si, siempre ha sacado muy buenas notas. (...) No, no he visto las

calificaciones. (...) No, no las he visto. (...) Si, siempre ha sido una nifa alegre. (...)

¢Ahora? También. (...) No. Desde el divorcio le ve poco. Tampoco nos pasa la pension.

Disculpe, pero tendria que llamar al trabajo. Necesito que me haga un justificante, tal y

como estan las cosas hoy en dia, como para hacer tonterias. (...) (Pausa.) ;Perdon? ¢Yo?

¢Por qué me pregunta esto? De verdad, que no entiendo nada. (Pausa.)iPues claro que he

estado alguna vez a régimen! j{Igual que usted lo habra estado, como todas las mujeres!
[Todas estamos a dieta en este pais! ;No? (Pausa.) ;Qué tiene que ver eso? (...) ¢Cémo

dice? ¢:Mi hija?
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(V'a cayendo una penumbra sobre la MADRE. Poco a poco el espacio se va modificando, observanmos
como una luzg tenne va dibujando el espacio de la casa donde vive EI.ENA, su MADRE y su hermana
CLLARA.)

VOZ de ELENA.- {Mama, no los encuentro!

MADRE.- (Sigue contestando a las preguntas.);Qué? :Qué ha dicho? ¢T.C.A?
VOZ de ELENA.- Me dijiste que estaban en el maletero!

MADRE.- ¢Eso qué es? :Qué es el T.C.A?

VOZ de ELENA.- (Ayudame a buscarlos!

MADRE.- (Pausa.) Mi hija nunca ha tenido ningin trastorno de nada. Mi hija siempre ha

sido una chica normal.

ESCENA III

(Al cambiar la Inz, la escena se va volviendo de lo mas cotidiana. 1a cocina de la casa, por la que
inevitablemente bay que pasar para poder salir a la calle. I.a MADRE comienza a servir el desayuno,
CLARA juega con el movil. Seguimos escuchando la vog de EILENA desde su habitacion.)

VOZ de ELENA.- Mamal! {Por favor!

MADRE.- {Todo para dltima horal

VOZ de ELENA.- |No los veo! jSon lo de la suerte! {Voy a suspender!
MADRE.- Mira en la parte de arriba...

VOZ de ELENA.- ¢Arriba donde? No estan!

MADRE.- jQué pesada eres!

ELENA.- ¢No los habras tirado?

MADRE.- Ya empezamos... Si supieras donde guardas tus cosas. ..
ELENA.- (Asomandose.) Los he encontrado!

MADRE.- jAnda, miralos! jArrugadisimos!



SEUDONIMO: La Gaviota

VOZ de ELENA.- {Se llevan asi!

MADRE.- [Trae, que te lo plancho en un momento!
VOZ de ELENA.- {No, son asil

CLARA.- Mama, ¢cuando abriran la piscina?

MADRE.- Pues no sé, pero queda bastante. Atun tiene que hacer frio Deja el chisme ese y

desayunal

CLARA.- (Y si sigue haciendo este calor abriran antes?

MADRE.- A lo mejor. ¢Tienes ganas?

CLARA.- Un montén...

MADRE.- Cuando os den las vacaciones iremos todos los dias.

CLARA.- ¢En serio?

MADRE.- §i...

CLARA.- jToma! Elena, mama dice que este verano iremos a la pisci todos los dias!

(Entra ELLENA. Lleva unos pantalones bastante estrechos y una camiseta negra ancha. Su hermana se

echa a reir.)
MADRE.- No iras a salir asi a la calle.
ELENA.- :Asi? :Cémo?
CLARA.- {Estas gordal
MADRE.- |Clara! (Pausa.)
CLARA.- (R%.) Va a reventarlos. ¢No lo ves?
ELENA.- {Eres imbécil!
MADRE.- (Vale ya! (4 EI.LENA.) Date la vuelta.

(Mientras esta de espaldas, CLARA sefiala las caderas de su hermana, su madre le hace callar con un

gesto.)
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MADRE.- ¢No te aprietan?

ELENA.- Un poco. Se daran de si.
MADRE.- Estas mas alta y has crecido.
CLARA.- (Para si. Con el movil.)A lo ancho...

MADRE.- Bueno, hija, lo importante es que estés comoda. Te los plancho en un

momento. jQuitatelos!
ELENA.- Mam4, no!
CLARA.- A lo mejor se agrandan...

MADRE.- {He dicho que te los quites! Y tu, ¢quieres apagar el bicho ese? (Clara apaga e/

sonido.) Al final te lo quito.
CLARA.- {Esperal
(ELLENA se guita los pantalones mientras su MADRE abre la tabla de la planchar.)
ELENA.- {Jo! iSe llevan asi!
MADRE.- Desayuna. Tienes zumo ahi.
CLARA.- ¢Quieres leche de vaca?
ELENA.- Al final cobras.
CLARA.- Elena, no te quedan bien.
ELENA.- (Le da un capon.);iPor listal
CLARA.- (Devolviéndoselo.) ;Ah! {Que no me des!
ELENA.- (Le da una bofetada y le tira el movil al suelo.) Vuelve!
MADRE.- {Vale, yal
CLARA.- {Me esta pegando! (Recogiendo el movil.) Mira, casi lo rompes!
ELENA.- ¢Y por qué me insultas?

CLARA.- {Es que no aguantas una bromal
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MADRE.- ;Se acabd! {Coge tus cosas y al colegio!
CLARA.- {Me ha pegado ellal
MADRE.- jHe dicho que andando!
CLARA.- {Vas a hacer el ridiculo! Todo el mundo se va a reir de ti. jRidiculal
ELENA.- Y ta eres una deficiente!
MADRE.- Estais castigadas las dos!
CLARA.- Se lo voy a decir a papa...
ELENA.- Me parece muy bien.
CLARA.- (Amenazante.) (Y le voy a decir que me voy con €l...! jQué ascol!
(Sale.)
ELENA.- Pues diselo. Y le dices también que te pague los gastos.
MADRE.- |Vale, yal
(Se oye un portazo.)

Ya esta bien, ¢no? ¢Es que no puede haber un dia tranquilo en esta casa? (Pazusa.) Si ya sé
que a ti te da igual... Y a tu hermana también. (Sigue planchando.) Con tal de que os lo dé

todo hecho, tenéis la vida resuelta. {Fenomenal!
ELENA.- Tengo el examen a las once.
(Le da los diltimos retoques al pantalon y se los da.)

MADRE.- (Mientras recoge la plancha y demds.) Os he dejado la comida preparada. Esta en el

congelador. He hecho lasana.
(Sale.)

(ELENA comienza a ponerse los pantalones. Se los mete con dificultad. Intenta darlos de si, estirando la

cintura. De pronto, salta el boton y cae al suelp.)
VOZ de MADRE.- {Elenal

BELENA.- (Recogiendo el boton del suelo.) {Qué!
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VOZ de MADRE.- {Te acerco en un momento!
ELENA.- (Mirando el boton.)jNo! (Pausa. Se cierra la puerta de la calle.) Me voy andando.

(Oscuro.)

ESCENA 1V

(Habitacion de ELENA. Enciende el ordenador. Se proyecta la pantalla. EILENA escribe “Dietas”. A
un ritmo vertiginoso aparecen todo tipo de imdgenes y spots publicitarios. “La dieta Atkins, Duncan,
Sirope de Savia, Dieta de la uva, la alcachofa. Ayunos, pastillas para adelgazar, laxantes, dinréticos.
Imdgenes de modelos y actrices antes y después de haber adelgazado. Comida sana y comida prohibida,
acompanadas de frases persuasivas. Finalmente el apabullamiento de informacion se detiene en la web
Soloprincesas”. EILEENA se levanta y observa la pdgina. Una miisica comienza a sonar. Hay imdgenes
de mujeres bellas, de paisajes encantados. El color es de un rosa pastel. Agradable y mdgico. De cuento de

hadas. Alguien canta una nana. EILENA comienza a bailar.)
La princesa estd perdida

la princesa triste estd,

entra y vuelve a tu reino

) no vuelyas a escapar.

Duerme princesa en mis brazos

) no vuelvas a escapar,

duerme dentro de mi abrazo

hasta querer despertar.

(Nos encontramos en un espacio virtual. Los objetos aparecen y desaparecen, los personajes también. La lug

serd modificada continuamente creando diferentes atmosferas.)
(Aparece BELEN. Deberia ser el mismo personaje y la misma actriz que interpreta a MLA.)

BELEN.- Te estdbamos esperando.
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(Aparece LISA. Idem. 1.a misma que interpreta a ANA.)
LISA.- Hola, princesa.

(Aparece SUSANA. Idem. 1.a misma que interpreta a T.C.A.)
SUSANA.- Bienvenida.

(ELENA retrocede intimidada.)

BELEN.- No tengas miedo! Estamos aquf para ayudarte.
ELENA.- Yo sélo quiero una dieta para bajar de peso.

LISA.- ¢Una dieta? {Te daremos miles! jMillones! {Las que quieras! {Este es el reino de las

dietas!

SUSANA.- {Estas en el reino de la bellezal

LISA.- De la perfeccion.

SUSANA.- ¢Quieres ser perfecta?

LISA.- ¢Quieres formar parte de nosotras?

BELEN.- No lo dudes.

LISA.- Sabemos que odias tu imagen en el espejo.

SUSANA.- (Ensendndole nunas pastillas.) Preparada para tomar las habichuelas magicas!
LISA- Yo no te juzgaré.

BELEN.- Nosotras luchamos juntas. Si quieres ser una princesa, tu vida cobrara sentido.
LISA.- Yo te haré sentir hermosa.

BELEN.- Yo te besaré y abrazaré.

SUSANA.- Te cuidaremos.

BELEN.- Ven con nosotras.

ELENA.- (Pausa. Timida.) Si. ..

BELEN.- {No necesitas ninguna dieta para bajar de peso!

10
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ELENA.- ;:Entonces?

LISA.- {Confia en mi! Tienes muchas cosas que aprender...
BELEN.- Podras ser Mia y comer lo que quieras. ..
ELENA.- ;Lo que quiera?

LISA.- ¢Y por qué no ser Ana? En tres dias te podras poner esos pantalones que tanto te

gustan.

ELENA.- {Los pantalones! ;Si! ;:Cémo?

SUSANA.- Los brebajes magicos te hacen depurarte por dentro.
LISA.- ¢Quieres hacerlo con nosotras? ;Quieres participar en la carrera?
ELENA.- ;Carrera? ;Qué carrera?

LISA.- Nuestra carrera, nuestra competicion. Nosotras luchamos juntas, unidas. Solo hay

un unico objetivo...

BELEN.- {Un tnico propésito!

LISA.- jAdelgazar!

SUSANA.- jApuntate, Elenal

BELEN.- No dejes pasar esta oportunidad!
LISA.- {Adelgazar!

SUSANA.- jApuntate, Elenal

BELEN.- jAtin hay un sitio para ti!
LISA.- {Adelgazar!

SUSANA.- jApuntate, Elenal

BELEN.- {La lista esta casi llenal

LISA.- {Adelgazar!

SUSANA.- :A qué esperas? jApuntate, yal

11
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LISA.- {Adelgazar!

BELEN.- {Joder! {Espabilal {Quieres quedarte fuera!
ELENA.- {No!

LISA.- (Insistente.) (Adelgazar!

BELEN y SUSANA.- jCorreeeee!l!!

(Se dlumina una bascula de farmacia al otro lado del escenario. Se enciende una lnz roja y suena una
alarma. ELENA sale corriendo hacia ella. Las tres chicas expectantes la observan. E1LENA consigue

subirse a la bdscula. Las chicas aplanden emocionadas y aliviadas, la animan.)

(Silencio. La luz cambia de intensidad. Todas se acercan expectantes a la bascula. Esta habla con una vog

femenina y robotizada.)

BASCULA.- Candidato 125. Ya esté inscrito en la carrera.

BELEN.- [Ya estas registradal

SUSANA.- (Ddindole una pastilla.) Una para ti. Otra para mi. Bueno, mejor dos.
BASCULA.- Calculando peso del sujeto. ..

SUSANA.- {No te muevas!

BASCULA.- 57 kilos y 800 gramos.

ELENA.- (Indignada.) {Ah! {Qué fuerte!

SUSANA.- (En voz baja.) (Ya! Nos suele pasar a todas. (Le da otra pastilla.)Toma.
BASCULA.- Midiendo altura. .

SUSANA.- (En vog baja.)T estirate todo lo que puedas... Un poquito de puntillas.
BELEN.- ;Susanal No puede engafiar a la bascula!

BASCULA - La altura del sujeto es de 1 metro con 60 centimetros.

LISA.- {Ah!

ELENA.- {Esto esta mal! [Yo mido 163!

12
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LISA.- Yo empezarfa con un tratamiento de choque...
ELENA.- ;Cual?

LISA.- (Tajante.) Slo agua.

BASCULA.- Calculando peso ideal del sujeto. ..
SUSANA.- A mi me pas6 exactamente lo mismo.
BELEN.- Callaos de una vez!

BASCULA.- (La /uz de la biscnla parpadea.) Error. .. Error... Error... El sujeto no coopera.
BELEN.- (Ddndole nn golpe.)iYa la has cabreao)
ELENA.- {Pero si no he hecho nadal

SUSANA.- Es el entusiasmo que le pongas... jSontie!
BELEN.- Normal, la estais puteando!

BASCULA - Error... error...

BELEN.- (Le da un golpe.) A ver ahora. (Todas escuchan con atenciin. 1a bascula habla con un tono
suave y agradable.)

BASCULA. - Error... Reiniciando peso y altura. (Pausa.) En estos momentos no podemos

atenderle, inténtelo de nuevo mas tarde.
(Silencio.)
SUSANA.- Nos ha vacilado.
BELEN.- Vaya mierda.
ELENA.- ¢Y el ticket?
LISA.- Jamas bajes demasiado la cabeza, tu corona podria caerse.

(Oscuro.)

13
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ESCENAYV

(Salin de la Casa de Elena. CLARA esti sentada junto al portitil. Entra la MADRE.)
MADRE.- Hola, carifio.
CLARA.- Has llegado pronto.
MADRE.- Si. Hoy no habia mucho atasco.
CLARA.- Hueles a lejfa.
MADRE.- ;Y a qué quieres que huela? {Desinfectada estoy! (Se sienta.) :Qué haces?
CLARA.- Nada. Una cosa que nos han mandado para clase.
MADRE.- ;Y es muy dificil?

CLARA.- Un poco. Tengo que hacer una redaccién sobre como vivian las mujeres en la

edad media.

MADRE.- ¢Y qué tal lo llevas?

CLARA.- Mal. Sélo encuentro monjas.
MADRE.- Pues explica coémo vivian las monjas.
CLARA.- {Es un rollo, mama!

MADRE.- Bueno, y también es un rollo trabajar y hay que hacerlo. Me duelen los rifiones
una barbaridad. (Se guita los zapatos.) Ay, mis tobillos! Cada dia los tengo mas hinchados. ¢Y

td hermana?

CLARA.- En su habitacion.

MADRE.- ;Sigue enfadada todavia?

CLARA.- §i. Ademais, no ha ido al instituto esta mafiana.
MADRE.- ¢Y eso?

CLARA.- No lo sé. Preguntaselo a ella.

(Aparece EI.ENA.)

14
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ELENA.- (A su hermana.) :Ya te has chivado?
MADRE.- ;Por qué no has ido al instituto?

ELENA.- S he ido. De camino no me encontraba bien.
MADRE.- ;Y por qué no me has llamado?

ELENA.- ¢Para qué? Me volvi para casa.

MADRE.- ¢Y el examen?

ELENA.- Diré a la profesora que me lo haga el lunes. No voy a ir si me encuentro mal. Me

ha venido la regla.
MADRE.- La proxima vez, avisame si te pones mala. sQuieres una pastilla?
ELENA.- Ya me la he tomado. Me voy a acostar.
MADRE.- :No vas a cenar nada?
ELENA.- No, no me apetece. Estoy cansada.
(Sale.)
CLARA.- :Qué hay para cenar, mamar

MADRE.- Lasafa.

ESCENA VI

(Espacio virtual. Una gran mesa de cuento simula a la mesa del té de “Alicia en el pais de las maravillas”
con sus teteras, sus platos y cubiertos. .. ete. En ella estd sentada 1.1SA que viste como “Blancanieves”. Su

Plato estd vacio. No hay nada de comida en la distingnida mesa. En el espacio entra EI.ENA.)
LISA.- jQué tal, princesal

ELENA.- :Qué es esto?

LISA.- {El pais de nunca comer! ¢/ Tt qué crees? jUna mesal

ELENA.- Yalo veo.

15



SEUDONIMO: La Gaviota

LISA.- :Qué tal lo llevas?

ELENA.- No puedo dormir.

LISA.- Ya le iras cogiendo el truco. ;Has hecho lo que te dije?

ELENA.- Si. En todo el dia no he bebido mas que agua.

LISA.-¢Y...?

ELENA.- Bueno, me he levantado hace un rato y he comido un trozo de Lasana que ha

sobrado de la cena. Sélo un poco.

LISA.- ¢Cuanto de grande?

ELENA.- Chiquitito. Esto.

LISA.- jAy!

ELENA.- {No puedo dormir! {Tengo mucha hambre!
LISA.- ¢Y qué mas, cerdita?

ELENA.- Esta bien. He comido algo de chocolate.
LISA.- ¢:Mucho? A mi no me engafias.

ELENA.- (Paxsa.) Una tableta.

LISA.- ¢Entera?

ELENA.- Necesitaba algo dulce.

LISA.- ¢Sin ejercicio?

ELENA.- {Pero ayer no comi nadal

LISA.- Las princesas no hacen esas cosas. Eso lo hacen las cerditas. ¢Y ti no quieres ser

una cerdita gorda, verdad?

ELENA.- Nol

LISA.- Manana tendras que ayunar. S6lo agua. A lo mas un café solo con sacarina. Le

tienes que decir a tu madre que cocine verduras. Nada de pasta. No puedes caer en la

tentacion, cerdita.

16
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ELENA.- Selo dité.

LISA.- {Ven! Aqui. A milado. Mas, acércate, cerdita. Como castigo te llamaré cerdita hasta
que te portes bien. Es con carifio, no te enfades. (La da un beso.) Es que nadie te ha
ensefado. Yo seré tu hada madrina. Velaré por ti y no dejaré que te pase nada malo. Presta
atencion: tienes que comer muy poquito, y empezar a cortar la comida en trocitos muy

chiquititos. De esta forma, sin darte cuenta, entraras en cetosis.
ELENA.- ¢;Ceto qué?

LISA.- Cetosis.

ELENA.- No sé qué es eso.

LISA.- Tu objetivo. Si ayunas, tu cuerpo entrard en un estado metabdlico agotando primero
toda la glucosa. Después utilizara todas las reservas de grasa en forma de energfa. Dejaras
de tener hambre. (Aparece una gran manzana en medio de la mesa.) Vamos, pasito a pasito. ¢Esto

qué es?

ELENA.- Una manzana.
LISA.- No, cerdita.
ELENA.- jAh! ¢(No?

LISA.- Es comida.
ELENA.- Si.

LISA.- Y la comida, ¢qué es?
ELENA.- :Una manzana?
LISA.- {No!

ELENA.- No.

LISA.- {Es veneno! Droga mala. Y como sabemos que hay muchos tipos de drogas y ésta
por suerte no es de las peores, la comemos. ¢Si? No olvides esto. (Coge los cubiertos.) Lo
primero que debemos hacer es quitar la piel. Todo lo de fuera... {Téxico! Lo del exterior es
suciedad. No se come. Después, la cortamos por la mitad. De la mitad, la mitad. Esta

mitad, para mafiana .Y nos quedamos con ésta. De ésta mitad, la mitad y de aqui la otra
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mitad. Hasta que sacamos el corazén. ¢Lo ves? Y una vez sacado el corazon, te lo metes en

la boca. (Se /o da) Y lo mantienes hasta evaporarse. (Pausa.) Esto es lo mas rico.
ELENA.- :S6lo puedo comer esto?

LISA.- Lo menos posible. Para acelerar la aparicion de cuerpos cetonicos deberfas hacer
ejercicio. (Al suelo! (ELLENA /la obedece.) Deberfas quemar todos los carbohidratos que has

comido esta noche. Ya sabes lo que tienes que hacer.
(ELENA comienza a hacer flexiones.)

Al principio notaras que te huele el aliento. Puede que notes un sabor metalico en la boca.

Debes de tomar mucha agua. Hasta abajo. Tocando con la nariz.

(Le baja la cabeza hasta que su nariz toca el suelo.) Asi. (ILISA chasquea los dedos para que E1FENA

acelere el ritmo.)Mas rapido! (Pausa.) Veras que la orina es fuerte con olor. Es por la cetosis.
(Se detiene cansada.)

iNo pares! jContinda! {Un, dos! {Un, dos!

(Szgue chasqueando los dedos.)

[Tienes que entrenar! [Estas en una carreral ;Recuerdas?

(Contindia haciendo ejercicio.)

Es normal que te marees y te duela la cabeza. Se te pasara al cuarto dfa. Tu cuerpo no

tendra energfa. Intenta no levantarte muy rapido para no marearte.
ELENA.- (Para agotada.)iNo puedo mas! ;Cuanto tiempo tengo que seguir?

LISA.- 28 dias es lo normal. (Oscuro.)

ESCENA VII
(Cocina de la casa. Entra ELENA. Viste con la misma camiseta negra y con un gran pantalén oscuro.)
MADRE.- {Buenos dias, dormilona! ;Estas mejor?

ELENA.- Si. (Se sirve agna y bebe.)
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LISA.- (Desde otro plano. Hablandole a EI.ENA.) Muy bien, sélo agua.
MADRE.- jQuitate esa camisetal {Es que no tienes otra cosal Parece que vas de uniforme.
ELENA.- Estoy comoda

MADRE.- ;Quieres un café? Tienes mala cara.

LISA.- Nada de leche. Sin azicar.

ELENA.- §i, pero ahora me lo pongo yo.

MADRE.- Tienes los ojos rojos. ¢No has dormido?

ELENA.- He dormido bien.

MADRE.- Tengo que ir al supermercado, ime acompanas?

LISA.- (Adentrandose en la escena.) Evita los sitios donde haya comida.
ELENA.- (Se sirve otro vaso de agua y bebe.):Qué quieres comprar?
MADRE.- La nevera esta practicamente vacia.

CLARA.- Compra helados.

LISA.- ¢Qué esta diciendo?

ELENA.- {No, helados, no! (Pausa.) Algo de fruta.

CLARA.- Pues ti no los comas. Para mi.

LISA.- Recuerda lo que te dije...

ELENA.- Mama, he estado pensando, que ahora que se acerca el verano podriamos comer

algo mas sano... Mas verdura, fruta, cereales integrales... bueno, esas cosas.
MADRE.- Elena, yo como esas cosas.

ELENA.- §i, lo sé. Pero, no sélo tu.

CLARA.- Yo no quiero comer siempre verdura.

LISA.- {Hazla callar!

ELENA.- {No digo siempre verdura! Digo menos grasa.
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MADRE.- ;Quieres llevar algin tipo de régimen?
LISA.- jCuidado! No le hables de dietas.
ELENA.- (Mientras bebe.) No exactamente. Me refiero a otro tipo de comida.

MADRE.- No es mala idea. Podrias comer lo mismo que yo. Ahora con el nuevo horario

no puedo cocinar como antes.

CLARA.- ¢Y yo quér

ELENA.- Tt come lo que te apetezca.

MADRE.- Tienes que ser consciente que llevar una dieta no es woco de pavo.
LISA.- Di que sélo quieres cuidarte.

ELENA.- ¢Es que tiene algo de malo empezar a cuidarme?

MADRE.- Ya, pero para eso también hace falta sacrificio. Yo he estado practicamente toda

la vida a dieta y en cuanto me paso de la raya, enseguida me disparo.
LISA.- Tenemos algo en comun.

ELENA.- Bueno, yo estoy dispuesta a comer bien. (Bebe otro vaso de agua.)
MADRE.- Entonces, no hay mas que hablar.

CLARA.- Pero seguiras comprando bollos y helados, ¢verdad?
LISA.- Va a ser complicado librarse de ella.

MADRE.- ;Me acompafias para asegurarte?

CLARA.- No puedo, tengo que acabar el trabajo.

MADRE.- ;Por qué no le dices a tu hermana que te ayude?
CLARA.- (Pausa.) Si quiere. ..

MADRE.- jFchale una mano!

ELENA.- (Mirando a Lisa. Esta asienta.)¢ Ahora?

MADRE.- ¢Tienes algo mejor que hacer?
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ELENA.- Yo también tengo que estudiar. (Pausa.) He quedado en la biblioteca.
LISA.- Luego nos vamos a cotrer.

ELENA.- Esta bien.

LISA.- Ve a por el ordenador.

ELENA.-Voy a por el ordenador.

LISA.- (Mirando a CLLARA fijamente.):Qué vamos a hacer contigo?
(Sale hacia la otra habitacion.)

ELENA.- (Desde fuera.) Pero si me voy mas tarde no me esperes para comet.
MADRE.- ¢Has visto como no es tan dificil?

CLARA.- A ver lo que le dura...

ELENA.- (Vuelve con el portdtil.) Hazme sitio. ..

MADRE.- (Saliends.) Adi6s.

ELENA.- ¢Dénde esta lo que has escrito?

CLARA.- Es esto. (Le enseria un folio.) Aqui. Mira.

ELENA.- :S6lo llevas eso?

CLARA.- Si.

ELENA.- (Suspira.)¢Cuando tienes que entregarlo?

CLARA.- El lunes.

ELENA.- No tienes nada.

CLARA.- {Me estoy informando!

ELENA.- :Santas?

LISA.- {Me encantan las santas!

ELENA.- (Rz.) ;Por qué tienes que hacer un trabajo sobre santas?
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CLARA.- ¢:Me vas a ayudar o no?
ELENA.- Has escrito un folio y medio y para colmo ain tienes que pasatlo a ordenador.
CLARA.- {Lo sabial {Dé¢jalo!

ELENA.- {Vale, Vale! Te he dicho que si. (Buscando en el ordenador.) Vamos a ver... Aqui

tienes una... {Santa Teresa de Jesus!
CLARA.- Esa ya la tengo. Es la tnica que tengo.
LISA.- (Dirigiendo el raton junto a E1.EN.A.) Busca por aqui.

ELENA.- Vale, vamos a por otra... Tiene que haber mas... jMiral “Santa Catalina de

Siena del 13807 ¢Te sirve?
CLARA.- ¢Es del medievo?
ELENA.- Si.

CLARA.- Entonces, si.

BELENA.- (Leyendo.) Santa Catalina de Siena murio con apenas 25 kilos de peso tras pasar varios arios

en ayuno total. ..
CLARA.- :Qué? :En serio? Déjame vert!

LISA.- (Leyendo.) Amplié sus pricticas masoquistas flagelandose tres veces al dia hasta que brotara
sangre, no habld por tres aios salvo en confesion y combind su anorexia con bulimia al insertarse trozos de
madera en su garganta para vomitar después de comer. Mds tarde opto por no comer nada ms que hostias

'y agua, lo cual le ocasiond su muerte a los 33 arios de edad.
(Pausa.)
CLARA.- {Qué fuerte!
LISA.- ¢Te gusta la Anorexia Santa?
ELENA.- (4 LISA.) Este no es el trabajo que tiene que hacer.
CLARA.- {Eh! {Estoy apuntandolo! {No salgas!

LISA.- {Ya lo creo que sil
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ELENA.- {He dicho que no!

CLARA.- (Cogiendo el ratin y volviendo a la pdgina.) Déjalo ahil

LISA.- (Le coge la mano a EILENA y mueve el raton.) {Este es el trabajo que tu deberfas hacer!
(E! espacio se va modificando hasta volverse virtual.)

CLARA.- :Qué haces? ¢Por qué te metes ahi?

LISA.- ¢No querias informarte de verdad?

(E! espacio se modifica, la luz; cambia. Presidiendo la escena, en un pequeiio altar, una bascula de
consultorio médico. A modo de capilla, hay tres cirios y una corona de flores junto a la bdscula. Alrededor,
varias chicas, arrodilladas. Sus rostros estan cubiertos con una mdscara Una tras otra, sucesivamente, van

subiéndose a la bascula. De espaldas, de frente.)

ANA.- Santa Catalina de Siena era anoréxica. Para combatir las tentaciones agudicemos

nuestros actos de penitencia como lo hizo nuestra hermana.
TODAS.- Creo en el control.
T.C.A.- La unica energfa con suficiente fuerza como para ordenar el caos en el que vivo.

MIA- Santa Teresa de Avila vomitaba lo poco que ingerfa metiéndose en el eséfago una

rama de olivo.
TODAS.- Creo en la purga.

MIA.- Como suprema absoluciéon de cuerpo y espiritu. Considerandome indigna y
despreciable si no hago uso de ella al consumar mis pecados. Castigitndome con el rechazo

del mundo y la atenciéon de nadie.

ANA.- Sor Juana Inés de la Cruz practicaba el ayuno, estando condenada por una sociedad

como nosotras lo estamos.
TODAS.- Creo en la perfeccion, y lucho por obtenerla.

ANA.- {En la salvacion a través de realizar un esfuerzo cada dfa mayor! Sometiéndome a

leyes irrompibles, deberes y obligaciones que determinen mi comportamiento diatio.

TODAS.- Creo en las listas de calorfas como la palabra de Dios.
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T.C.A.- Y de acuerdo con esa creencia las memorizaré. Sabiendo que quienes me digan lo
contrario me petjudicaran. (Pausa. Quitindose la midiscara.)jSt pudieran verme como soy

realmente, me odiarfan tanto como yo lo hago!

(Todas se quitan la mdscara.)
ANA.- Creo en las basculas de bafio como indicador de mis fracasos y éxitos diatios.
T.C.A.- Creo en el infierno, porque en ocasiones pienso que vivo en €l

MiA- Creo en un mundo en blanco y negro, en la pérdida de peso, el remordimiento por

los pecados, la negaciéon del cuerpo. ..

TODAS.-Y una eterna vida de ayuno...

T.C.A.- Hasta que mi cuerpo se diluya entre cenizas.
MIA.- Y los huesos se salgan de mi carne...

ANA.- Afilados como agujas...

TODAS.- Por Santa Catalina, Santa Teresa, Sor Juana Inés, Santa Clara de Asis y todas las

mujeres que vivieron encerradas en la carcel de su cuerpo...

VOZ de MADRE.- {Se me han olvidado las llaves del coche!
(Pausa.)
TODAS.- Amén.

(Apagan los cirios. Oscuro.)

(Vuelve la luz inmediatamente. Entra la MADRE. EILENA se sobresalta. Cierra la pantalla del

ordenador.)
MADRE.- ;Cémo vais?
LISA.- (Pausa. Sonriente.) Beatificando.

(Oscuro.)

24



SEUDONIMO: La Gaviota

ACTO II

ESCENA 1

(Es de noche. Habitacion de Elena. Come compulsivamente sentada en su cama. 1 arios envoltorios de
comida rodean toda su cama. Se levanta sin hacer ruido. Se hace un oscuro y a continnacion el espacio y la
Inz, se modifican. Todo se convierte en una feria. Con colores estramboticos, miisica, espejos deformes. . .etc.

Aparece Belén, Lisa y Susana.)

LISA.- ¢:Adénde vas, Elena?

SUSANA.- Hoy es el dia.

BELEN.- El gran dfa.

LISA.- Ha llegado el fin de la carrera.

ELENA.- ¢Hoy? jNo! |No puede ser! {Todavia es pronto! (Hace ademdin de irse.)
LISA.- (Cortandole el paso.) sD6nde te crees que vas?

ELENA.- Tengo que ir a...

BELEN.- Aqui no hay servicios. ..

LISA.- (Riééndose.) Se ha puesto hasta el culo y necesita echatrlo.

BELEN.- (Abragindola.) Eso es hortible cuando te atiborras [Yo te comprendo!
SUSANA.- (Abrazando a las dos.);A todas no ha pasado!

LISA.- (Cogiéndola bruscamente.) Ha llegado el final. Tienes que pesarte.

(Se dlumina la bascula. Una fila de chicas va haciendo cola para pesarse mientras cantan todas a la veg.)
La princesa esta perdida

la princesa triste estd,

entra y vuelve a tu reino

Y no vuelyas a escapar.
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Duerme princesa en mis brazos
9 no vuelvas a escapar,
duerme dentro de mi abrazo
hasta querer despertar.

(Siguen tarareando una y otra vez la melodia.)
ELENA.- {No! jNo puedo pesarme asi! jPor favor! Necesito ir al servicio!
BELEN.- ¢En qué puesto habras quedado?

SUSANA.- ¢No tienes curiosidad? ¢Quieres que te diga cémo he quedado yor (Saca las
pastillas de adelgazar) Estas pastillas no tienen efecto rebote. Utilizan tus reservas de grasas en

forma de energfa. Son totalmente naturales ya que su efecto laxante...

LISA.- (Coge un micrdfono de mano y se sube a un escenario.) jAdelante, mis
princesas moribundas! {Bienvenidas a la meta! jSonrefd! {Tenéis que estar orgullosas!
Blancanieves probé la manzana envenenada. .A/icia consumid el alimento prohibido y Grete/
fue atrapada por su gula. Pero vosotras no habéis sucumbido a la tentacion. Todas sabemos
que ha sido dolorosamente intenso. jPero ha merecido la pena, princesas! {Ha merecido la

penal {Habéis llegado hasta aquil jHasta el final!
BELEN- Es tu turno, Elena.
SUSANA.- Te toca a ti.
ELENA.- Tengo que ir al servicio.
(Entre las dos la suben.)

LISA.- {Vivimos en un cuento encantado! (Todas aplauden.) Y este cuento tiene un final

teliz! (Aplauden.) {Os presento a la ganadora de la carreral
(Todas gritan emocionadas y expectantes.)

ELENA.- (Un foco ilumina a EI.ENA.)Dios mio!l :Soy yo? ¢He ganado? ¢Cuanto he
perdido? He conseguido llegar al final! {Lo he conseguido! {He ganado la carreral (Se abraza
a Belén y a Lisa, éstas no se inmutan.)jGracias! (Gracias por todo! {Os habéis portado muy bien

conmigo! {Muchas, gracias!
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LISA.- {Con todas vosotras! jLa gran ganadora! {Un gran ejemplo a seguir! Es nuestra
princesa numero 1: La tnica, la inigualable, la mas ayunadora... (E/foco ilumina en otra parte

del escenario. Aparece un esqueleto vestido de monja. ) | Santa Catalina de Siena.”!

(Lodas aplanden emocionadas. Gritan. Algunas se arrodillan, otras la alaban como si fuera una deidad.

Muchas la besan. Le ponen su corona y la muestran como modelo.)

iFijaos qué perfeccién! Mirad sus maravillosas manos con esqueletada de pianista muerta.
Sus falanges, sus articulaciones. {No se ha visto nada igual! {Cuantas de nosotras no
matarfamos por tener sus costillas de acordeén! Sin duda, ella puede presumir de ser ligera.

iEs nuestra princesa de hueso!

(Todas siguen aplandiendo, emocionadas como si fuera una gran estrella. Ia sientan en el trono. El foco

vuelve a iluminar a EILFENA.)

Aunque lamentablemente en ocasiones los cuentos se vuelven tétricos. Y los suefios se
convierten en horribles pesadillas. (Uz foco ilumina a EILENA subida en la bascula.) Y
desgraciadamente, algunas, no saben adaptarse al cuento que le ha tocado. Hoy aqui, entre
nosotras, también se encuentra la gran perdedora, la verglienza personificada, la

deformidad femenina. {Os presento a la princesa mas gordal

(Lodas la miran_y gnardan silencio.)

iContempladla! {Es la mas grande y enorme de nuestra historial {En nuestros foros nunca se

ha visto nada igual!

(LISA le pone una cinta que lleva escrito “Gorda”. BELEN le pone una corona con despojos. La
multitud le arroja comida. La abuchean e insultan”. Las luces parpadean como un fundido. Se oye un
grito. Se enciende la Inz. EILEINA se despierta de la cama rodeada de envoltorios de comida como al

principio de la escena.)
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ESCENA II
(Al dia signiente. Cocina de la casa. Entra EILENA.)
MADRE.- ¢No te quedas a comer? Me dijiste que te prepara verdura.

ELENA.- (Mirando los platos de comida. Aparte.) Tiene grasa. Tendrias que haberlas cocido.
Las has rehogado. (A /a MADRE.) He quedado en la biblioteca. Comer¢ fuera.

MADRE.- (Recogiendo los platos.):Quieres un helado? Es light. sQué te pasa?
ELENA.- (Sentdndose.) La tripa. (Aparte.) {Joder, con los putos helados!

MADRE.- Ultimamente de quejas mucho del estémago.

ELENA.- ¢No tendrias que estar trabajando?

MADRE.- Hoy entro de tarde. [Ya veo la ilusién que te hace verme!

BELENA.-  (Intentando conectarse con el movil. Aparte.) ¢Lisa? ¢Por qué no te conectas?

MADRE.- Al final o voy a quitar esas porquerias. ;Sabéis cuanto me he gastado este mes?

No trabajo para que habléis por teléfono...
MADRE.- (Mirando en el frigorifico.) sD6nde estan?
ELENA.- ¢A qué hora vienes?

MADRE.- No lo sé. Sobre las 12. Han venido dos limpiadoras nuevas y tengo que estar

con ellas.

MADRE.- Clara, ste has comido td el helado?

CLARA.- ¢Eh? No.

ELENA.- (Pensamiento de Elena.) Los he tirado a la basura.
MADRE.- Qué raro.

CLARA.- ¢:No hay?

ELENA.- (Pensamiento de Elena.) S6lo pensais en comer.

MADRE.- Me los debi de dejar en la tienda. {Qué despiste...! Jurarfa que los meti en el

congelador.

28



SEUDONIMO: La Gaviota

CLARA.- {Jo, mamal!

MADRE.- Ya compraré. Cogete una naranja.

ELENA.- (Pensamiento de Elena.)iEres una focal

CLARA.- :Sabes una cosa? He sacado un 8 en matematicas!

MADRE.-(A4 EILENA.) ¢Has visto? Y sin meterse todos los dfas en el internet ese.

ELENA.- (Sonriente. Pensamiento de Elena.) Me importa una mierda. No he ido a clase en

todo el trimestre. jPor favor, contestal
MADRE.- ;Y qué tal el trabajo que tenias que hacer?

CLARA.- Lo entregué el otro dia. ;Sabias que algunas Santas se torturaban y morfan de

hambre?
(Silencio.)
ELENA.- Me tengo que ir. Me estan esperando.
CLARA.- {Es una pasadal Se cortaban y sangraban para...
MADRE .- Clara! Estamos comiendo. (A Elena.) s TG como lo llevas, cielo?

ELENA.- ¢Yo? (Sonriente. Pensamiento de Elena.) Tengo que seguir en la carrera. No sé atn en

que puesto estoy. Tengo que ganar. No quiero ser la mas gorda.

MADRE.- jQué bien! Me alegro. Si no os queda ninguna asignatura y conseguimos ahorrar

un poco, nos vamos de vacaciones.

CLARA.- :Con los abuelos?

ELENA.- (Aparte.)jPara que nos ceben como cerdos!
MADRE.- Todavia queda mucho.

CLARA.- {A la playal

MADRE.- Ya veremos.

CLARA.- {Bien!

MADRE.- (Elena se levanta de la mesa.) ;Ya te vas, hija?
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ELENA.- (Pensamiento de Elena.) No os soporto.

MADRE.- {Esperal (Ddndole dinero.) Toma, para que meriendes algo. ¢Quieres mas?
ELENA.- No. Gracias, mama.

MADRE.- ;Te encuentras bien, hija?

ELENA.- (Silencio. Le da un beso. Pensaniento de Elena.) No. {Necesito a Lisal Tengo que

continuar en la carrera.

(Sale ELENA. CLARA y su MADRE acaban el postre riendo y conversando en la mesa.)

ESCENA III

(ELLENA entra en el Espacio virtual. Pagina “soloprincesas”.)
ELENA.- ¢Lisa? ¢Estas ahi? ¢Dénde estas?
BELEN.- No, soy Belén.
ELENA.- ¢Y Lisa?
BELEN.- Santa Lisa. No esta.
ELENA.- Me dijo que iba a estar conectada.
SUSANA.- (Comiendo un pastel de chocolate.) Lisa esta en el hospital.
ELENA.- ¢Por qué? ¢Le ha pasado algo?

SUSANA.- No! Esta con su padre. Esta enfermo. Por lo visto no saben muy bien que

tiene, y los médicos...

BELEN.- (Cortando a Susana.) :C6mo va tu carrera?

ELENA.- Atn no me he pesado.

BELEN.- ¢No has comido nada?

ELENA.- (Intentando no mirar a SUSANA.) Si. Bueno, de hecho me he saltado el ayuno.
BELEN.- ¢Ayuno?
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SUSANA.- ¢Estas ayunando?

ELENA.- Estaba.

SUSANA.- (Mientras come.);Yo también! Podriamos hacerlo juntas. Yo empiezo el lunes.
BELEN.- Tt eres un caso perdido. (4 ELENA.)¢:Quieres ser Ana?
ELENA.- Qué mas da lo que quiera ser. Estoy muy nerviosa.
SUSANA.- He comprado unas pastillas. ..

BELEN.- Eso es que tienes hambre.

ELENA.- |Claro que tengo hambre!

BELEN.- Tu cuerpo pide porque no le das.

ELENA.- Estoy intentado entrar en cetosis. Pero sigo teniendo hambre.
SUSANA.- Si adelgazas un kilo, con las pastillas adelgazas dos...
BELEN.- ¢Has leido la pagina?

ELENA.- :Qué quieres que lea? ;Cuando viene Lisa?

BELEN.- Los Credos, los tips, las reglas... {Todo!

SUSANA.- (Saca las pastillas. Con la boca manchada de chocolate.)Aqui pone que puedes comer
lo que quieras. Absorbe las calorfas. Y puedes llegar a perder hasta 10 kilos en un mes.

¢Ois? {En un mes! Sin efecto rebote.
ELENA.- Lisa me ha ensefiado algo...
BELEN.- No te excuses. .. Tienes ansiedad y no sabes cémo reaccionar. Quieres comer.

SUSANA.- (Comiendo. Con la boca llena.) Las he conseguido en la red y no hace falta

purgarse.
BELEN.- (Gritindole.)Callate ya!

(Pausa.)

SUSANA.- :Qué te pasar
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BELEN.- ¢;Cuéndo te lo vas a tomar en serio?
SUSANA- Me lo tomo en setio.
BELEN- {No, no lo haces!

SUSANA- [Déjame en paz! (Mira el pastel y las mira a ellas.) ;Queréis daros un atracoén? ;Es

eso?
BELEN- Siempre estas con gilipolleces, no te esfuerzas.
SUSANA.- Las carreras no son faciles.

BELEN.- [No se trata de la carrera! Te lo tomas como un juego. Esto no es un
entretenimiento. No se trata de bajar un par de kilos, recuperatlos y volver a bajarlos. Aqui
hay unas reglas. (Pausa.) :;No os dais cuentar [Sois unas privilegiadas! Estais dentro. (Habéis

sido elegidas! (No sabéis donde os habéis metido!
SUSANA.- ;Yo llevo mas tiempo que tu!
BELEN.- ¢Y de qué te sirve? No te sacrificas!
SUSANA.- ¢Y qué pretendes que hagamos?

BELEN.- Yo al menos soy Mia. Lisa es Ana. ¢/Tu que eres? No eres nada. jMirate, Susanal
¢No te ves? Yo sé que es horrible mirarse, pero en ocasiones es necesario para que te des
cuenta en lo que te has convertido. ¢Es que ta no te ves? ¢Crees que los demas no te

miran?

SUSANA.- ¢:Qué quieres que vear

BELEN.- ¢Crees que no comentan a tus espaldas? ¢Que no se rien de ti?
SUSANA.- ¢De qué hablas?

BELEN.- Has perdido el control.

SUSANA.- No sé a qué te refieres.

BELEN.- {Mirate! {Eres una obesa mérbida! Una comedora compulsiva que no es capaz ni
de meterse los dedos. ¢Qué haces aqui? {No haces nada! {No consigues nada! (Le #ra las
pastillas al suelp.)iDas asco! [S6lo engordar y engordar, engordar, engordar! {Eres un

monstruo! {Eres una vergiienza para nosotras!
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SUSANA.- (Pausa.) Tal vez, tengas razon. (Recoge las pastillas.)Tal vez, sea demasiado débil,

pero no tengo a donde ir. (Desaparece.)

ELENA.- {Susanal {Esperal {No te vayas! {Vuelve!

BELEN.- Déjala que se vaya. Ya vendra.

ELENA.- Has sido cruel.

BELEN.- La vida es cruel. Pasar hambre es cruel. Acostimbrate a ello.
ELENA.- {Pensaba que entre vosotras os ayudabais! Esto no es ayudar.

BELEN.- (Y lo hacemos! sQué quicres de mi? ;Qué te diga lo guapa y lo delgada que eres?

¢Qué te mienta?
ELENA.- |Claro que no!

BELEN.- No esperes reconocimiento sin sacrificio, Elena. Recuerda que si estas dentro no

estas fuera. (87lencio.)Yo quiero que estés dentro. (LLa acaricia.) Me recuerdas tanto a mi.

ELENA.-No lo entiendo. Yo crefa que a ninguna os gustaba comer. Que os daba asco.

Pero, por el contrario Susana y tu lo deseais.

BELEN.- {Ni se te ocurra compararme con ellal {Es débil!

ELENA.- {Explicame como debo coger asco a la comidal

BELEN.- ;Bromeas? ¢A ti te da asco comer? ¢Y a quien no le gusta comer?
ELENA.- No puedo mas. No me encuentro bien. Me estoy volviendo loca.

BELEN.- Te comprendo perfectamente. S6lo piensas en comida. Es tu tinica obsesion. Es

facil perder el control.
ELENA.- {No! {No lo perderé! Puedo aguantar. Necesito beber agua. ;Cuando viene Lisa?
BELEN.- S¢ lo horrible que es.

(Aparece comida de todo tipo: Pastas, tartas, pasteles, comida rapida. De todo. Sale del suelo. Sale de la

pantalla o simplemente aparece con la lnz.)

ELENA.- {No, por favor! Si empiezo no podré parar. Aparta todo esto.
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BELEN.- Sélo tu tienes el control.
ELENA.- ¢Por qué haces esto?

BELEN.- Te estoy protegiendo. :No querrés llegar a lo que ha llegado Susana? {Tocar

fondo!
ELENA.- No.

BELEN-. EL atrac6n vendra antes o después. .. Sélo quiero que estés preparada (Le ofrece
comida.) Abre la boca. (ELLENA abre la boca y saborea la comida. Comienza a comer de la mano de
BELEN.) ¢Sabes lo que me decia mi madre? “La tnica comida que no engorda es la que se
deja en el plato”. Cierto, sverdad? Toda mi vida he dejado algo. Y me preguntaba; ;Qué
pasara con todo lo que he desperdiciado? ¢Este sacrificio sera recompensado? Entonces,
imaginaba que toda esa comida me estarfa esperando algun dfa. Tal vez, cuando ya no
existiese. Cuando no pudiera engordar. Cuando fuera huesos o cenizas, esa comida me
estarfa esperando en algun sitio. En el parafso. En mi cielo. Y ya no importaria comérmela
toda. No pensarfa si me engordaria. Ni tendria que buscar un water para vomitarla. Era mi
recompensa por tanto sufrimiento y habia estado guardada todos estos afios para mi. En mi
cielo, es mi paraiso. S6lo hay comida, solo. Y podtia comérmela toda sin remordimientos.
Sin sentirme sucia ni mezquina. Porque serfa libre. Y ya no sentiria tanto dolor. Porque la

ansiedad habria desaparecido.

(Pausa. Mientras EILENA signe comiendo.)

Yo sé que tu también tienes un cielo. (Pausa.) Yo compartiré mi paraiso contigo.

(Oscuro.)

34



SEUDONIMO: La Gaviota

ESCENA IV
(ELLENA sentada, acabando de comer. A su alrededor hay envoltorios y bolsas de comida.)
ELENA.- (Tragando la comida.) ;Y ahora, quér
BELEN.- :Cémo te sientes?
ELENA.- Aliviada, pero triste. Es extrafio.
BELEN.- Hemos pecado. Somos unas pecadoras.
ELENA.- Me duele el estomago. Voy a reventar.

BELEN.- Ese es nuestro castigo. (ELENA comienza a llorar.) Venga, no seas cria. No

llores!
ELENA.- {No tendria que haberlo hecho! Me siento culpable.

BELEN.- La culpa no existe. Es un concepto inexistente que inventa el ser humano para

castigarse. Ven, sigueme.
ELENA.- :Dénde me llevas?

BELEN.- A tu trono de princesa.

(Aparece un inodoro)
ELENA.- ¢Un lavabo?
BELEN.- Es tu palacio.
ELENA.- ¢Quieres que vomite aqui?

BELEN.- ¢Qué les pasa? {Estan limpios! (Hay papel! {No hay gente! {Estan vacios! sQué

mas quieres?
ELENA.- Pero, aqui...
BELEN.- Mejor que ensuciar los de tu casa... Pasado una hora no te servira de nada.

ELENA.- Me da asco.
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(La MADRE sigue hablando con alguien en otra parte de la escena. Continua el mondlogo del principio.)
MADRE.- ;Vomitar?
ELENA.- No sé como hacetlo.
MADRE.- ;:Qué sentido tiene comer para luego vomitar?
(ELLENA va signiendo todas las pantas dictadas por BELEN.)
BELEN.- Echa el cerrojo.
MADRE.- Eso es imposible.
BELEN.- Pon un poco de papel higiénico en la taza para no salpicarte.
MADRE.- Ella no es una nifia acomplejada.
BELEN.- Recogete el pelo.
MADRE.- Nunca ha dejado de comer!

BELEN.- No, no te arrodilles. Quédate de pie, inclinada hacia delante. Asi. Es mucho mas

sencillo.

MADRE.- ;Terapia? ;Por qué?

BELEN.- ¢Estas lista?

MADRE.- Mi hija no esta loca.

BELEN.- Tranquila.

MADRE.- ¢Pero, por qué va a querer adelgazar?
BELEN.- El primer dia es el peor.

(V'a desapareciendo la escena de BEI.LEN'Y EILENA.)
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ESCENA YV

MADRE.- (Alguzen le da un cuaderno.) ;Esto qué es? (Comienza a leerlo para si.) Le juro que no

sabfa nada.

(Se gira y se dirige a CLARA. Esta sentada. Nos encontramos de nuevo en la casa.)
¢Qué significa esto?

CLARA.- Es mi trabajo de historia.

MADRE.- ¢Esto es un trabajo de historia?

CLARA.- Si. ¢Por qué lo tienes ta?

MADRE.- Me han llamado del colegio, Clara.

CLARA.- ¢Para quér

MADRE.- He estado hablando con la psicéloga.

CLARA.- ;Por qué? Yo no he hecho nada.

MADRE.- [Tt sabes lo que pone aqui!

CLARA.- S, ¢qué tiene de malo? Es historia. Todo lo que he puesto es verdad.
MADRE.- Tu trabajo se llama “Anorexia Santa”.

CLARA.- ;Y qué? Ya sé como se llama.

MADRE.- Pones como heroinas a mujeres anoréxicas y bulimicas.
CLARA.-{Y lo eran!

MADRE.- ;Qué te pasa? Animas a seguir el ejemplo de una tal “Santa Catalina de...”
CLARA.- De Siena.

MADRE.- ;Crees que todas estas mujeres son un ejemplo a seguir?

CLARA.- No lo sé. Supongo que por algo son santas. ..
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MADRE.- (Cortindola.)jNo! La santidad no tiene nada que ver con matarse de hambre o
vomitar. (Se sienta junto a ella.)Esto es muy serio. Escichame, ¢tu te ves gorda? ¢Crees que

deberias ser como ellas? ¢Hacer lo que ellas hacian?
CLARA.- ;Yo no quiero ser monjal
(Entra Elena por la puerta. Silencio.)
ELENA.- ¢Pasa algo?
MADRE.- §i. Siéntate. ¢Has leido esto?
(Pausa. Lo mira y se lo devuelve.)
ELENA.- No sé qué es.
CLARA.- {Mentirosa! {Ella me ayudd! {Tu lo viste!
ELENA.- Yo no te he ayudado a escribir nada de esto. Lo ha debido copiar de internet.
CLARA.- {Es mentiral
MADRE.- ¢No sabfas que tu hermana escribia este tipo de cosas? Esto es muy grave.
ELENA.- ¢Yo? jQué voy a saber! {Si pretendia que le hiciese yo los deberes!
CLARA.- Mama, esta mintiendo!
ELENA.- {Cémo puedes tener tanto morro!
CLARA.- {Dios te va a castigar!
MADRE .- Claral
(Silencio.)
ELENA.- Mama tiene raz6n. Tienes un problema muy grave.
MADRE.- Me ha dicho la psicéloga que vayas a hablar con ella.

CLARA.- No quiero hablar con nadie. Yo no he hecho nada. (A su hermana.)iDiselo! {Estas

mintiendo!

ELENA.- Me voy a mi habitacién. Estoy cansada de discutir. (Sak.)

38



SEUDONIMO: La Gaviota

MADRE.- Ya sé que no has hecho nada malo, pero es sélo hablar.

CLARA.- {Mentirosa! {Te odio! (A su madre.) ;Por qué no me crees? Ta siempre la crees a

ella. Si papa estuviese aqui me escucharfa.
MADRE.- Y yo te estoy escuchando...

CLARA.- {No, no lo haces! No pienso hablar con ningin psicélogo, sme entiendes? Yo

no estoy local

(Oscuro.)

ACTO III

ESCENA I
(ELENA en su habitacion. Entra en la pagina web “soloprincesas”.)
ELENA.- Lisa, ¢dénde estas? Necesito hablar contigo. Mi madre sospecha algo.
(Aparece Susana.)
SUSANA.- Se acaba de ir.
ELENA.- ;Susanal
SUSANA.- Ha estado esperandote, pero se tenfa que marchar. Su padre ha muerto.
ELENA.- :Sabes cuando va a volver?
SUSANA.- No.
ELENA.- ¢No te dejé ningiin mensaje para mi?
SUSANA.- Si.
ELENA.- ;Cual?
SUSANA.- He venido a despedirme.

ELENA.- {Dime lo que te dijo!
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(Pausa.)

SUSANA.- Que seas Ana. (Pausa.) Que no la decepciones. (Pausa.) Y que ganes la carrera.
ELENA.- {Ya la he decepcionado! Estoy perdiendo. He perdido el control.

SUSANA.- {Elena, escichame! Tienes que dejarlo, aun estas a tiempo.

ELENA.- ¢:Qué?

SUSANA.- Dé¢jalo! Esto no es divertido. Empieza como un juego y acaba siendo una
obsesion. Te puede matar. Tienes que alejarte. Aqui no hay paz ni felicidad, s6lo hay

mentiras.
ELENA.- ;:Abandonas la carrera?
SUSANA.- iLas carreras no sirven de nadal

ELENA.- ¢Estas decepcionada porque tus pastillas milagrosas no te hacen efecto? No has
conseguido bajar ni un gramo, ¢verdad? Por eso huyes. Porque no has conseguido ser una

de ellas.

SUSANA.- ¢Y td? ¢Quieres ser como ellas? ¢Encontrarte sola? sSentirte triste? ¢Ser una
enferma de por vida? jPues bienvenida a este tétrico cuento encantado! {Finge que estas en
un mundo magico...! {Si! (Vivan los arcoiris de vomito! {LLas campanitas de arritmia
cardiacal |El canto de los pajaritos culpandote por lo ingerido! jLLas mariposas revoloteando
en tu ulceroso estomago! [Varitas magicas que sirven para introducirse en tu gargantal

iEspejos con voz propia que proclaman quién es la mas delgada del reinol!

No quiero vivir en este palacio, Elena. Ven conmigo. Juntas buscaremos ayuda. Es dificil

vivir sin el trastorno, pero no es imposible. Se puede conseguir. Podemos salir las dos

juntas.
ELENA.- {Son tu familial {Las estas traicionando!

SUSANA.- ¢Crees que son tus amigas? ;Realmente las conoces? ¢Sabes como son? Si su

éxito es real. {No sabes nada de ellas!

ELENA.- Tienes razén. Nunca las he visto. Pero de lo que sf estoy segura es que no quiero

llegar a ser como tu. Adids, Susana.
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SUSANA.- Elena, estas enferma. Puedes conseguirlo. Las dos podemos. No sigas, por

favor.
ELENA.- Tenia razén Belén. {Eres débill No mereces estar entre nosotras. Adios.
(Desaparece Susana.)
(Se arrodilla frente al espejo. Hablando muy deprisa y acelerada mientras comienzga a hacer abdominales.)
(Entra CLLARA en la habitacion. Observa el comportamiento de EILENA.)
ELENA.-
Estar delgada es lo mas importante.

Toma laxantes, muérete de hambre, lo que sea para parecer mids delgada.
87 no estds delgada no eres atractiva.

No comerds sin sentirte culpable.

No comerds comida que engorde sin castigarte después.

Contards calorias y limitards tus comidas de acuerdo con ellas.

Los designios de la bdscula son los sinicos y los mads importantes.

Perder peso es bueno. Engordar es malo.

No comer demuestra la anténtica fuerza de voluntad y el nivel de éxito.

Nunca se estd lo suficientemente delgada.
(ELLENA se sobresalta al ver el reflejo de su hermana en el espejo)
T4 qué haces aqui! [Vete! jFuera!
CLARA.- ¢Por qué haces esto?
ELENA.- {Largate!
CLARA.- ;Por qué decias todas esas cosas?
ELENA.- {No decia nadal ;Sal de aqui!
CLARA.- Te he oido
ELENA.- {No me provoques!

CLARA.- ;Crees que no me doy cuenta? Haces lo mismo que esas chicas de internet...

41



SEUDONIMO: La Gaviota

(Al pasar junto a la cama y ve unos envoltorios y restos de comida que estaban sobresalian por debajo de la

almohada.)

¢Qué es todo esto? ¢Por qué escondes comida?
ELENA.- {No lo toques! {Te he dicho que te vayas, Claral
CLARA.- Tienes que contarselo a mama

ELENA.- {No! Nunca! Y td tampoco no se lo vas a decir, ¢lo entiendes? No vas a contarle

nada.

CLARA.- [Tienes que decitle la verdad!

ELENA.- (Cogiéndole del pelo.);Aqui no hay ninguna verdad!

CLARA.- Ella cree que yo hago lo que tt haces...

ELENA.-Y se dara cuenta de que se equivoca. Clara, no vas a decir absolutamente nada.
CLARA.- Me estas haciendo dafio.

ELENA.- Si por un casual se te ocurre hablar, te juro que te arrepentiras de haber nacido.
Te joderé tanto que no habra psicologa capaz de quitarte el trauma. ;Me entiendes?

iContesta! (Afirma con la cabeza.) No te oigo! ;Lo has entendido? jSi o no!

CLARA.- Si!

ELENA.- {Vetel [Yal

(CLLARA sale de la habitacion. EILENA se echa al suelo llorando. Comienza a hacer flexiones.)
(Aparece BELEN.)

BELEN.- No llores, el llorar demuestra que no tienes control sobre ti misma. Es un
secreto que nadie tiene que saber. La gente no lo entiende. Nos miran como si fuéramos
bichos raros. Excéntricas. Les damos pena. Lastima. Piensan que estamos locas. Que
somos unas enfermas. (R#.) Nos tacharon de presentar un cuadro de neurosis. Primero
relacionado con la histeria. Después con la melancolia. jFelicidades sefior Freud por atribuir
la histeria tnica y exclusivamente al género femenino! Sin olvidar que somos
psicolégicamente inmaduras por tocarnos el clitoris. Machistas de mierdal Si supieran

cuantas de nosotras hemos destacado. jCuantas han sido admiradas! Se tragarfan sus
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palabras. Nos comparan con jévenes que se emborrachan y vomitan para después seguir
bebiendo. Nosotras no somos asi. {Kafka era anoréxico! {Un hombre! J. M Barrie vivia en el
pais de nunca comer cuando escribid Pezer Pan. jPerfeccionistas, exigentes, las mejores en
todo! (Comienzga a sacar ropa del armario.)]No tenemos por qué avergonzarnos de lo que
somos! Los moralistas han predicado mucho contra la carne cuando verdaderamente el
amor esta en los huesos. Al final es lo unico que queda. {Huesos! Tarde o temprano todas

seremos unas princesas de hueso.
(Le muestra los pantalones que anteriormente le quedaban estrechos.)
iInmunizate de todo sufrimiento!

(ELENA niega con la cabeza. BELEN insiste. Accede a probirselos. Se vuelve hacia el espejo. Le

quedan excesivamente grandes.)

BELENA.- (Observandose minuciosamente.) Esta no soy yo. (Pausa.)Mirdndose de perfil y metiendo
tripa.) Estoy gorda.

ESCENA II

(Al dia siguiente. Cocina de la Casa. Entra EI.LEN.A.)
ELENA.- (Saliendo rapidamente.) Vengo por la tarde.
MADRE.- ;A dénde te crees que vas?
ELENA.- A la calle.
MADRE.- De eso nada.
MADRE.- He preparado una comida especial.
ELENA.- Me tengo que ir.
MADRE.- ¢A estas horas? ¢Es que hoy no vas a comer con nosotras?
ELENA.- He quedado en media hora. No puedo faltar. Es un trabajo en grupo.

MADRE.- Llamas y lo cancelas. (Sale de la cocina. Desde fuera.) He preparado tu plato

favorito: espaguetis a la carbonara! [Se acabo la dieta en esta casal
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(Nerviosa, sin saber qué hacer. Si irse o quedarse.)
ELENA.- Esta bien.
(Entra Clara y se sienta a la mesa.)

ELENA.- Se lo has contado todo.

(Clara no contesta.)
Lo sabe, ¢verdad?

(Clara no contesta.)
¢Qué es lo que le has dicho?

(No contesta.)

¢Qué le has dicho, Clara? {Contestal

(Aparece la Madre.)

MADRE.- (Mirando el horno.) Esto ya casi esta. Espero que tengais hambre. ;Has llamado a

tus amigas?

ELENA.- Si.

MADRE.- ¢Has planeado algo para hoy?
ELENA.- ¢Planeado?

MADRE.- (Mientras saca una bandeja de pasta del horno.) Si, para esta noche. Podrfas invitar a

tus amigas a cenar.
ELENA.- (Desconcertada.) i;Para qué? No, no. Creo que tienen planes.

MADRE.- Qué lastima. Huele bien, ¢verdad? Acércame tu plato, Clara. (Le sirve.) Parece

que se han gratinado bastante. (Elena se gueda pensativa mirando la bandeja.) (Elenal
ELENA- jQué!
MADRE.- [Tu plato!

ELENA.- jAh, sil Toma. (Le sirve un poco.) {Yal
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MADRE.- ;S6lo esto?
(Pausa.)
Esto no es comida.
ELENA.- Bueno... (Acercando de nuevo el plato. Casi sin servirla.);Basta! (Pausa.)
MADRE.- ¢Pasa algo?
ELENA.- No.
MADRE.- ;Seguro?
ELENA.- Seguro.
MADRE.- ;Me acercas el plato?
ELENA.- Perdona. (Le acerca el plato, finalmente la madre le sirve).
MADRE.- Si no vas a hacer nada esta noche he pensado que podriamos salir las tres.
ELENA.- ¢:Quiénes?
MADRE.- ;Cémo que quienes? jNosotras!
ELENA.- (Removiendo la comida.)Ya. ..

MADRE.- Han abierto un restaurante asiatico junto al centro comercial, podriamos ir al

cine y después a cenar. ;Qué te parece?
ELENA.- ¢Esta noche? No me apetece comida asiatica.

MADRE.- Podriamos ir a la pizzerfa de siempre. Hace mucho que no vamos, ademas nos

pilla cerca de casa. ¢Os acordais de “/z especial de la casa”? :Qué llevaba?
ELENA.- {Es que tenemos que ir a cenar por cgjones!
(Silencio.)
Lo siento. (Pausa.) ;Me sirves mas? Estan buenos.
MADRE.- §i, claro. Para mi gusto les falta un poco de queso. (S7rwiéndole.) :Mas?

ELENA.- 8i. Un poco mas.
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MADRE.- ¢Asi?
ELENA.- No. Trae. (Coge la paleta y se sirve hasta llenar el plato por completo.)
(Comienza a comer mas rapido de lo normal mirando a su hermana. Clara la mira perpleja.)

MADRE.- S¢ que estas nerviosa por los examenes y que te esfuerzas mucho, pero estarfa
bien que pasaramos algo de tiempo juntas. Esto no sélo va por ti, también es para ti, Clara.
He notado que estamos distanciandonos y tltimamente siempre estamos discutiendo.

Deberfamos hablar mas.
ELENA.- ¢A si? ¢Y eso quién lo dice? ¢El psicélogo?
MADRE.- ;:Qué?

ELENA.- (Hablando con la boca llena.) Ya me has oido. Si lo dice ese psicélogo que te

aconseja.

MADRE.- ¢A qué viene eso?

BELENA.- (Escupiendo la comida.)Ya esta. Ya me lo he comido. No quiero mas.
MADRE.- ¢Qué te pasa?

ELENA.- :Qué te pasa a ti? ¢Crees que soy tonta?

MADRE.- ;:Qué¢ dices?

CLARA.- Voy a por el postre.

MADRE.- jAqui nadie se levanta de la mesa! jClara! [Ven aqui!

ELENA.- {Sil iEstupendo! {Traelo! ¢Qué hay? :Qué habéis preparado para putearme?
¢Pasteles? ¢Helado? ¢Un brownze? (Clara sale.)jEsperal Me he quedado con hambre y tengo
que repetit! (Se sirve de la bandeja. A la madre.) Me lo voy a comer todo como una nifia buena.
(Ironica.JiDelicioso! Como lo has hecho para mi, me voy a comer todo. Asi nadie me lo
quita. (Se echa toda la bandeja en el plato. Los espaguetis sobresalen del plato, esparciéndose por toda la

mesa. Come con las manos.)
MADRE.- {Elena! ;Qué haces? {Paral

ELENA.- {No pasa nada! Luego me lavo y me purifico! ¢/Te das cuenta qué bien come tu
nina?
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MADRE.- (Swetdindola.) Déjalo ya, Elena!l {Escichame, por favor!

ELENA.- (Apartindose.):Es que no me vas a dejar rebafiar? Te lo voy a dejar todo limpio.
iMucho mejor que limpias ta! {Como los chorros del oro! (Coge e/ plato y lo lame. La comida cae

al suelp.) |Clara, estamos esperando el postre!
MADRE.- jEstas local

ELENA.- (Rompe el plato.) {Por fin has dicho lo que te daba miedo a decir! jHubiera sido
muy facil, mamal {Elena, estas loca! {Elena, estas loca! {Loca! {Local {Loca! {Te hubieras

ahorrado todo este numerito! {Te lo ha contado todo! ¢Verdad?
MADRE.- [Tranquilizate! {No sé¢ de qué me hablas!

ELENA.- Deja de fingir! {Me estabas poniendo a pruebal {El gran banquete de una familia
unida!l {Eso no se lo cree nadie! ¢Y sabes por qué? jPorque solo tu tienes la culpa de que no

seamos una familia feliz!
(Aparece Clara lleva consigo una tarta con velas. Silencio.)
MADRE.- Hoy cumples 18 afios. Eres mayor de edad para hacer lo que te dé la gana.

(Silencio. EILENA sale corriendo. CLLARA apaga las velas.)

(Elena entra en el aseo. Echa el cerrojo. Saca el movil del bolsillo y se conecta. Lo deja encima del lavabo.
Abre el grifo de la basera. Coge papel higiénico y lo tira al w.c. Se mete los dedos y vomita. Tira de la
cadenay se sienta en el suelo. Se mira en el espejo, coge un frasco de perfume y lo tira contra éste. Los

cristales caen al suelo quedando asin un pedazo de espejo colgado.)
LISA.- Feliz cumpleafos.

ELENA.- Te he estado buscando.

LISA.- Lo sé.

ELENA.- (Llorands.) Estoy acabada. Yo sola me he delatado. ¢Qué va a pasar ahora? Se

acabo la carrera. No lo he logrado. He fracasado.
LISA.- Hoy es tu cumpleafios. No deberias estar triste. Aun puedes llegar a la meta.
ELENA.- ;:Cémo?

LISA.- Con dignidad. (Recogiendo un trozo de cristal.)
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(Liaman a la puerta.)
Voz de MADRE .- [Elena abre la puertal {Tenemos que hablar!

LISA.- Puedes hacer dos cosas: Abrir la puerta y celebrar tu cumpleafos o quedarte aqui
conmigo y ser una princesa de cuento de hadas. Tu eliges como acaba el cuento; Te

marchas o sigues el camino de baldosas amarillas. Hasta llegar a Oz.
Voz de MADRE.- [Elenal ;Qué haces? jAbre la puertal
Voz de CLARA.- jAbre la puerta, Elenal {Sal de ah!
(Todo se vuelve de un color amarillo brillante.)
(LIS A le tiende la mano y EILENA la coge. Ambas se miran en el pedazo de espejo.)

LISA.- Las princesas son perfectas. No envejecen. No engordan. Son perfectas. Desde que
era pequefia queria ser como ellas. Delicada, fragil... como una mufiequita de porcelana.
Las princesas son puras y algunas duermen eternamente. No importa no despertar...
aunque comamos la manzana envenenada o nos pinchemos con el huso de la rueca...
(ELLENA extiende el brazgo. 1.1SA le hace un corte en la musieca con el cristal, a continuacion en la otra.
Después se corta a si misma. Pausa.):Quieres que te cuente un cuento para que te duermas?
(ELLENA asiente.) Nen. (Ambas se meten dentro de la bariera de la que sigue saliendo agua del grifo.)
Erase una vez en un reino muy, pero que muy lejano vivia una princesa. La princesita
siempre habfa estado esperando a su principe azul. Pero nunca llegé. Por eso negd el amor
eterno. Sabfa que el amor era una mentira, una falsedad. Ella s6lo se fiaba de lo que sus
ojos podian ver. (Pausa.) Existia el monstruo. La visitaba por la noche. Acariciandola. Mas
alla de la carne, de los huesos [No existi6 principe en su corazoén, pero en el interior de sus
huesos pernoctaba el monstruo! {Si! {Fl la amaba! {El monstruo amaba a la princesa! La
cuidaba. Se hospedaba dentro de ella. La alimentaba con todo su amor, con sus besos. ..
iCon su asqueroso aliento, su pegajosa saliva, haciéndola engullir mas y mas para que
engordase hasta reventar como una cerda, gorda y sucia obesa! (Pausa.) Jamas, ningan
principe, rescat6 a la pequefia princesita. Todos en el palacio los sabian. Todo el reino. Y
todos guardaron silencio. Para siempre. Ahora por fin, es hora de dormir. El monstruo se

ha ido y nunca volvera (Paxsa.) Yo era su princesa.

ELENA.- (Entre suenios.) Avisame cuando lleguemos a Oz.
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(Golpes en la puerta. Cada vez mis fuerte. 1Voces de la MADRE y la hermana y mis gente fuera. Todo

se desvanece con la Inz.)
ESCENA III

(Liempo después. Pantalla del ordenador proyectada. Alguien que no sabemos quién es, lo estd manejando.

Sdlo vemos la flecha. 1 oces en off.)

ANA.- Bienvenida a este mundo encantado, princesita.

T.C.A- Este es un espacio Pro Ana y Mia.

MIA.- Donde reina la belleza y la perfeccion.

T.C.A.- Aqui no se incita a nada.

MIA.- Todas compartimos un mismo suefio.

ANA.-Un estilo de vida.

T.C.A.- Una misma felicidad

ANA.- Ana y Mia te apoyaran y estaran contigo en todo momento.

T.C.A.- ¢;De verdad quieres conocernos? ¢Quieres ser una de nosotras? ¢Ser una princesa

de verdad?

MIA- Antes de nada debes de estar segura. Esto no es un juego.

T.C.A.- La anorexia y la bulimia no son un juego.

MIA.- Es una forma de vida, una filosofia, una religiéon. No es un camino facil.

ANA- La perfeccion es dura, dolorosa y conlleva un gran esfuerzo. No puedes echarte

atras.

T.C.A- Si no estas segura, ahora es el momento de abandonar la web.
ANA.- Pero si quieres ser una de nosotras. Este es tu reino. Tu lugar.
MIA.- Si quieres ser una princesa aqui tu vida cobrara sentido.
T.C.A.- Te cuidaremos.

ANA- Ahora pulsa aqui y ven con nosotras.
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SEUDONIMO: La Gaviota

(La flecha pincha “entrar”. Pdgina web de “soloprincesas”. Aparecen 1.ISA, BELEN y SUSANA.)
BELEN.- Sabiamos que volverfas. Bienvenida.
SUSANA.- No tenfa a donde ir.
ANA.- Venga! Nosotras somos tu familia.
SUSANA.- ;Y Elena?
BELEN.- Estoy segura que volvera.
ANA.- No sabia adaptarse. Un desastre.
SUSANA.- ¢:Qué ha pasado?
BELEN.- Preguntaselo a Lisa.
LISA.- jFue un cortecito de nadal
BELEN.- Est4 ingresada.
LISA.- En psiquiatria. Se volvio loca.
BELEN.- Una lstima.
SUSANA.- :Qué? :Cuanto tiempo?
ANA.- No lo sé. ¢Cuanto tiempo le queda?
BELEN.- §i ¢Cuanto tiempo va a estar?
(Se dlumina a la persona que estd con el ordenador. Es CI.ARA.)
CLARA.- Bastante.
BELEN.- De esto hace tiempo.
ANA.- Casi un ayuno.
SUSANA.- Es horrible.
ANA.- (A CILARA.) Salddala de nuestra parte. Yo era su hada madrina.

BELEN.- Mejor no lo hagas...
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SEUDONIMO: La Gaviota

LISA.- ¢Estais preparada para la proxima carrera?
SUSANA.- :Otra vez?
BELEN.- Me encantan las carreras. ..

LISA.- A mi también. No son faciles...

CLARA.- Nadie dijo nunca que fuera facil llegar a ser princesa.

(Oscuro.)
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